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HARMONOGRAM SPOTKAŃ

I TYDZIEŃ

1. 27.09.16
wtorek

15:30-

16:15

Diagnostyka i leczenie czerniaka. dr n. med. Jacek Calik - specjalista onkologii 
klinicznej
Oddział Onkologii Klinicznej/Chemioterapii 
DCO

Bud. F
piętro II
pok. 207

16:15- 

17:00

Rola aktywności ruchowej w zachowaniu zdrowia. mgr Maciej Zerzut – rehabilitant 
Dział Rehabilitacji Ruchowej DCO

2. 29.09.16
czwartek

15:30-

16:15

Okaż mi swoje wsparcie – komunikacja w chorobie 
nowotworowej

mgr Anna Dudek – psycholog, terapeuta 
poznawczo-behawioralny w DCO

Bud. F
piętro II
pok. 207

Problemy pielęgnacyjne w opiece nad pacjentem 
onkologicznym.

mgr Agata Przywara – specjalista 
pielęgniarstwa onkologicznego
Oddział Chirurgii Onkologicznej I w DCO

16:15- 

17:00

II TYDZIEŃ

3. 04.10.16
wtorek

15:30-

16:15

Genetyczne obciążenia chorobami nowotworowymi. lek. med. Aleksandra Jakubiak – specjalista 
genetyki medycznej w DCO

Bud. F
piętro II
pok. 207

16:15- 

17:00

Leczenie i pielęgnacja ran -  nowoczesne materiały 
opatrunkowe.

mgr Ewa Woytoń – specjalista pielęgniarstwa 
paliatywnego, pielęgniarka koordynująca w 
Poradni Medycyny Paliatywnej

4. 06.10.16
czwartek

15:30-

16:15

Diagnostyka i leczenie raka piersi. prof. dr hab. n. med. Rafał Matkowski – 
Pełnomocnik Dyrektora Dolnośląskiego 
Centrum Onkologii we Wrocławiu ds. 
chirurgicznego leczenia raka piersi

Bud. F
piętro II
pok. 207

16:15- 

17:00

Koncepcja Breast Unit.

III TYDZIEŃ

5. 11.10.16
wtorek

15:30-

16:15

Pielęgnacja skóry wokół stomii mgr Ewa Obuszko – specjalista pielęgniarstwa
chirurgicznego 
Oddział chirurgii Onkologicznej I w DCO

Bud. F
piętro II
pok. 207

Technika wymiany sprzętu stomijnego.16:15- 

17:00

6. 13.10.16
czwartek

15:30-

16:15

Akademia stresu – radzenie sobie ze stresem - wstęp mgr Anna Dudek – psycholog, terapeuta 
poznawczo-behawioralny w DCO Bud. F

piętro II
pok. 207

16:15- 

17:00

Rak gruczołu krokowego – diagnostyka i leczenie. dr Beata Hawro – specjalista radioterapii 
onkologicznej
Dział Radioterapii Stacjonarnej DCO

IV TYDZIEŃ

7. 18.10.16
wtorek

15:30-

16:15 Leczenie wspomagające w leczeniu chorób 
nowotworowych.

dr Natasza Kempa-Kamińska
Oddział Onkologii Klinicznej/Chemioterapii 
DCO

Bud. F
piętro II
pok. 20716:15- 

17:00

8. 20.10.16
czwartek

15:30-

16:15

Rak płuca – choroba częsta i atakująca z ukrycia. dr Piotr Błasik- Klinika Chirurgii Klatki 
Piersiowej DCCHP Bud. F

piętro II
pok. 207

16:15- 

17:00

Przerzuty do płuc – możliwości i nadzieje. dr n. med. Adam Rzechonek - Klinika 
Chirurgii Klatki Piersiowej DCCHP

V TYDZIEŃ

9. 25.10.16
wtorek

15:30-

16:15

Rehabilitacja przykurczy oraz blizn pooperacyjnych u 
pacjentów onkologicznych.

mgr Anna Latajka – rehabilitant
Dział Rehabilitacji Ruchowej DCO Bud. F

piętro II
pok. 207

16:15- 

17:00

Akademia stresu – radzenie sobie ze stresem - 
ćwiczenia

mgr Anna Dudek – psycholog, terapeuta 
poznawczo-behawioralny w DCO

10.
27.10.16
czwartek

15:30-

16:15

Rola sanacji jamy ustnej przed radioterapią i 
chemioterapią.

dr Izabela Dębicka -
specjalista onkologii klinicznej– z-ca 
kierownika Działu Radioterapii Stacjonarnej 
DCO

Bud. F
piętro II
pok. 207

16:15- 

17:00

Żywienie w chorobie nowotworowej – fakty i mity.
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VI TYDZIEŃ

11. 08.11.16
wtorek

15:30-

16:15

Chemioterapia - najczęstsze powikłania po leczeniu 
cytostatykami i sposoby radzenia sobie z nimi

dr Urszula Wojcińska
Oddział Onkologii Klinicznej/Chemioterapii 
DCO

Bud. F
piętro II
pok. 207

16:15- 

17:00

12. 10.11.16
czwartek

15:30-

16:15

Rehabilitacja w chorobach onkologicznych. mgr Roman Hawro
Kierownik Działu Rehabilitacji
DCO

16:15- 

17:00

Zapobieganie i leczenie metodami 
fizjoterapeutycznymi wtórnego obrzęku limfatycznego 
u pacjentów onkologicznych.

mgr Roman Hawro
Kierownik Działu Rehabilitacji
DCO

Bud. F
piętro II
pok. 207

VII TYDZIEŃ

13. 15.11.16
wtorek

15:30-

16:15 Radioterapia i jej znaczenie w leczeniu chorób 
nowotworowych.

dr Łukasz Trembecki – specjalista radioterapii 
onkologicznej 
Dział Radioterapii Stacjonarnej DCO

Bud. F
piętro II
pok. 20716:15- 

17:00

14. 17.11.16
czwartek

15:30-

16:15

Rak jelita grubego – współczesne sposoby leczenia.  dr Izabela Dębicka -
specjalista onkologii klinicznej– z-ca 
kierownika Działu Radioterapii Stacjonarnej 
DCO

Bud. F
piętro II
pok. 207

16:15- 

17:00

Port dożylny – bezpieczny i wygodny dostęp 
naczyniowy.

lic.piel. Halina Krężelewska – pielęgniarka 
oddziałowa Oddział Onkologii 
Klinicznej/Chemioterapii DCO

VIII TYDZIEŃ

15. 22.11.16
wtorek

15:30-

16:15

 Nowotwory ginekologiczne – diagnostyka i leczenie. dr Marcin Kryszpin - 
specjalista ginekologii i położnictwa
Oddział Ginekologii Onkologicznej DCO

Rola fizjoterapii w łagodzeniu bólu u chorych 
onkologicznie.

mgr Anna Latajka – rehabilitant 
Dział Rehabilitacji Ruchowej  DCO

Bud. F
piętro II
pok. 207

16:15- 

17:00

16. 24.11.16
czwartek

15:30-

16:15

Nowotwory ośrodkowego układu nerwowego. dr Izabela Dębicka -
specjalista onkologii klinicznej– z-ca 
kierownika Działu Radioterapii Stacjonarnej 
DCO Bud. F

piętro II
pok. 207

16:15- 

17:00

Rehabilitacja pacjentów po operacjach onkologicznych
w obrębie głowy i szyi.

mgr Roman Hawro
Kierownik Działu Rehabilitacji
DCO

IX TYDZIEŃ

17. 29.11.16
wtorek

15:30-

16:15

Rak krtani – diagnostyka i leczenie. dr Beata Mikuła – otolaryngolog 
Specjalistyczna Przychodnia Onkologiczna 
DCO

Bud. F
piętro II
pok. 207

16:15- 

17:00

Życie z rurką tracheotomijną – pielęgnacja. mgr piel. Jolanta Borkowska – Specjalistyczna
Przychodnia Onkologiczna DCO oraz
Wolontariusze Stowarzyszenia 
Laryngektomowanych

18. 01.12.16
czwartek

15:30-

16:15

Rola opieki paliatywnej w leczeniu onkologicznym dr Beata Jarlińska-Krzysztoń, specjalista 
medycyny paliatywnej, Kierownik Hospicjum 
Domowego i Poradni Medycyny Paliatywnej Bud. F

piętro II
pok. 207

16:15- 

17:00

Możliwości pomocy socjalnej pacjentom i ich 
rodzinom.

Małgorzata Wojtyniak – specjalista pracy 
socjalnej w DCO

X TYDZIEŃ

19. 06.12.16
wtorek

15:30-

16:15

Pielęgnacja skóry i włosów w trakcie i po leczeniu 
onkologicznym.

Fundacja „Piękniejsze życie” Bud. F
piętro II
pok. 20716:15- 

17:00

20. 08.12.16
czwartek

15:30-

16:15

Życie seksualne w trakcie i po zakończeniu leczenia 
onkologicznego.

dr n. med. Marcin Jędryka – 
specjalista ginekologii onkologicznej 
Oddział Ginekologii Onkologicznej DCO

Bud. F
piętro II
pok. 207

16:15- 

17:00

Seksualność kobiety i mężczyzny w trakcie leczenia 
onkologicznego – aspekty psychologiczne.

mgr Anna Dudek – psycholog, terapeuta 
poznawczo-behawioralny w DCO

ZAKOŃCZENIE

Ankieta ewaluacyjna.

dr n. med. Elżbieta Garwacka-Czachor – 
Pełnomocnik ds. rozwoju pielęgniarstwa i ds. 
Praw Pacjenta.
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